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Резюме 

Статията представя литературно-компаративистичен анализ на творба от стихосбирката Вечната и 

святата – Послушница, която ще бъде анализирана с оглед на проблематичната опозиция между 
въздържанието и изградения архетип на въздържателя, от една страна, и отдаването на травмираното 
модернистично съзнание на импулсите на плътското, в контраст с духовната принадлежност към 
християнския канон, от друга страна. Обект на изследването ще бъде сложното ментално 
взаимодействие между пребиваването в духовните и във физическите параметри на християнството, от 
една страна, и изкушението на светския живот, примамливостта на субективно-любовния трепет, от 
друга.  
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Abstract 

Between Sacred and Secular. The Intertextual Potential of Bagryana - Foucault 

The article presents a literary comparative analysis of a poem from the poetry collection The Eternal 
and the Holy – The Novice, which will be analysed in light of the problematic opposition between abstinence 
and the constructed archetype of the abstainer, on the one hand, and the surrender of the traumatised modernist 

consciousness to the impulses of the flesh in contrast with the spiritual belonging to the Christian canon, on the 
other. The subject of our study will be the complex mental interaction between dwelling in the spiritual and 
physical parametres of Christianity, on the one hand, and the temptation of secular life, and the allure of the 
subjective romantic excitement, on the other. 
Keywords: Bulgarian modernism; Bagryana; Foucault; Christianity; Antiquity; postmodernism 

 

Творчеството на Елисавета Багряна предполага нееднозначен и многопластов 

тълкувателен процес от страна на литературните изследователи и критици. Често 

интерпретациите върху Аз-а на Багряна остават твърдо, а в някои случаи – дори неизменно 

фокусирани върху радикалността на женския бунт, влизащ в неминуемо противоречие с 

патриархалните дискурси на фолклора и Възраждането. Стремежът към критически прочит на 
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образите и творческите стратегии, които поетесата създава отвъд канонично представимото, е 

всъщност опит за достигане до нови изследователски хоризонти. Вмъкването на философските 

концепции на Мишел Фуко – философ, роден година преди публикуването на първата 

Багрянина стихосбирка, Вечната и святата, излязла през 1927 г., не е изкуствена самоцел, а 

промисъл, предлагаща компаративистичен прочит, в основата на който са положени 

измеренията на колебанието, ритуалистиката, дрехата, удоволствието и сексуалността, а в по-

уедрен план: на религиозното, културното и общочовешкото. 

Една от ролите, в които Багряниният субект попада, е тази на жената, отдаваща се на 

страстта и на удоволствието от физическата споделеност като израз на вдъхновение и 

своеобразен творчески импулс. Предадените любовни сцени са лишени от натуралистичния 

брутализъм, характерен за постмодернистичния порнографско-експериментален дискурс. Те са 

разкрити по дискретен начин, който не влиза в противоречие с фолклорните визии за любовта 

между мъжа и жената като акт на общностно регламентирана интимност. Онова, което 

сближава Багряна с постмодернизма обаче, следва да бъде мислено по посока на изграждането 

на поетиката ѝ като ризоматична мрежа от разнообразни и на пръв поглед противоречащи 

помежду си дискурси. Стихотворението Послушница използва християнския дискурс, който в 

комбинация с фолклорната стилизация създава хетерогенен поетичен потенциал, боравещ с 

фундаментални културно-религиозни нюанси. Опозиционният заряд, който стихотворението 

носи, се движи между категориите на греха и разкаянието, от една страна, и индивидуалното 

женско съзнание, отдаващо себе си и принадлежащото му тяло на съкровените тайнства на 

любовта, от друга страна. Лирическата героиня в произведението носи травматичната 

раздвоеност между християнския морал и отдадеността към трансцендентно-божественото, от 

една страна, и индивидуалните и непроследими в своето многообразие пътища по осигуряване 

на щастие, вън от религиозните и патриархално-фолклорните доктрини.  

 Стихотворението Послушница поставя женското в нов идейно-образен конструкт, а 

именно – откъм принадлежността ѝ към религиозното Христово тайнство в духовен аспект и 

откъм връзката ѝ с църковната институция като осигуряваща изповедно-молитвена и обредна 

връзка между човека и Бога. Представена като послушница, Багрянината лирическа героиня 

изживява парадоксалната невъзможност на фундаментални за християнството елементи, 

знакови за обредния календар дати, празници и понятия, каквито са „светена вода“, „света 

литургия“, „Кръстовден“, „кръста господен“, да осигурят категоричен отказ от страстта на 

любовното изживяване. Всички те са въведени под формата на възходяща градация. Започва се 

от водата, умиротворила и подчинила стихийното в себе си в името на божествената святост, 

преминава се през литургията като ритуал, акцентиращ върху обръщението към Бога 
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посредством църковни служители, за да се стигне до кръста господен, който ознаменува най-

висшата форма на Христовата саможертва в името на изкуплението на греховете на цялото 

човечество. Парадоксална е представената неспособност на тези елементи да функционират 

като авторитетни за лирическата героиня – послушницата, за да отхвърли навлизащите в 

мислите ѝ субективно-чувствени щрихи, немислими за каноничното функциониране на 

църквата като институция на божествено-праведното, гарантираща плътското въздържание на 

своите служители авторитета пред човешкото, заредено с възможността да съгреши, но и да 

признае греховете си пред Бога и пред божиите служители и да получи опрощаване след акта 

на интимната молитвена изповед.  

 Регламентиращата сила на християнския канон се явява несъвместима с „лутанията“ на 

послушницата, чието съзнание крие шизоиден уклон на копнеж по травмата от 

несъвместяването между пълноправието и свободата на субективните страсти, от една страна, 

и религиозната принадлежност и декларирана от духа вярност към божествената инстанция с 

постъпването в пространството на манастира. Напускането на манастира е акт, който 

функционира като промяна на пространствата на пребиваване, представен чрез събличането на 

„власеницата тъмна“. Присъствието на дрехата като елемент препраща към идеята за 

карнавалното и карнавалната култура и битийно функциониране. Карнавалната литература е 

централен елемент в трудовете на Бахтин, а един от водещите теоретици и изследователи на 

постмодернизма, Браян Макхел, сравнява постмодернизма с карнавалната литература по 

Бахтин и заявява, че „карнавалната“ литература прекъсва „онтологичния“ хоризонт на текста с 

множество вмъкнати жанрове – есета, писма, театрални диалози, роман в романа“. (Иванов, 

2015) В стихотворението на Багряна вмъкнати жанрове в литературно-теоретичния смисъл на 

това понятие няма. Има обаче отделни елементи, които са основания за съставяне и 

диференциране на определен жанр от друг. Това са например религиозни понятия от 

християнския канон. Постига се допълнително усложняване на вложените семантични 

потенциали в стихотворението.  

 В своя фундаментален за философия, литература и културология труд История на 

сексуалността и по-специално – в частта Употреба на удоволствията, Мишел Фуко изследва 

моделите на въздържание и архетипа на добродетелния герой в античен (дохристиянски, 

политеистичен и от християнска гледна точка, езически) план и в християнски план: 

„Добродетелният герой, способен да се отвърне от удоволствието като от изкушение, на което 

умее да не се поддава, е добре позната на християнството фигура, както е разпространена и 

идеята, че този отказ е в състояние да даде достъп до един спиритуален опит за истината и за 

любовта, какъвто сексуалната дейност би изключвала. Но от езическата Античност е позната и 
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фигурата на онези атлети на умереността, които в достатъчна степен владеят себе си и своите 

силни желания, за да се откажат от сексуалното удоволствие“ (Фуко, 2019, с. 36). Представяйки 

наличието на въздържателна природа както във времената на християнството, така и в 

дохристиянските времена, трудът на Фуко не налага основание за обявяване на еквивалентност 

помежду им, а спомага за утвърждаване на основанията за изграждане на пълноценен архетип 

на въздържателно-добродетелния субект.  

В цялото стихотворение на Багряна Послушница образът на любимия не е назован с 

прилагателни от морфологична гледна точка и с определения от синтактична гледна точка, 

които да изразят съгласуване към половата му идентичност. Изразеността на срещуположния 

субект е само с анатомични характеристики: „твойте устни, когато целувам“. В тази връзка – 

любимият на героинята функционира откъм своята андрогинност и отсъстваща полова 

детерминираност. Щрихирането на обекта на страстта и неговото фрагментиране са 

фундаментални постмодерни похвати, които ще се превърнат в практика за авторите от края на 

ХХ и от началото на новия XXI век. Присъстващи като елементи в творба, появила се в края на 

третото десетилетие на ХХ век, в контекста на междувоенната българска литература, те 

предполагат възможността да бъдат разгледани с оглед на утвърждаването на значимостта на 

женския субект като автентичен лирически говорител, способен да изкаже от първо лице дори 

онези истини и факти от своя живот, които го извеждат вън от монолитността на безпогрешния 

лик, нещо повече – представят го откъм ранимостта на осъзнатото прегрешение и травматизма 

от отдаването на плътския импулс и припознаването му като ненатрапчиво свой в сложната 

ризоматична структура на текста, боравещ с опозицията религиозно обективно-човешко 

субективно. 

 Подобни идейни превъплъщения в българския феминен лирически дискурс от първата 

половина на ХХ век са дръзки и смели. Те са наложени от осъзнатостта на Багряна като жена в 

социален план и като поетеса в творческо-душевен план да противостои и противоречи: „в 

общи линии жените (с изключение на свободата, която може да им даде статутът на куртизанка) 

са подлагани на крайно строги ограничения; и въпреки това този морал не е насочен към тях; в 

него се напомнят, обосновават или развиват нито техните задължения, нито техните 

отговорности. Това е морал на мъже: един мислен, писан, преподаван от мъже и адресиран 

очевидно към свободни мъже морал“ (Фуко, 2019, с. 39) . Съответно, липсата на полова 

принадлежност на обекта, към когото са насочени чувствата на Багрянината героиня, е част от 

механизмите за провокиране и заявяване на ново отношение спрямо традицията, която обаче 

не е шумно отхвърлена в декларативен стил, а е релативизирана спрямо потребността на жената 
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да заяви себе си, да се впише в представите за канон и традиция, диалогизирайки с тях и 

създавайки заедно с това всъщност и свои собствени такива. 

 Проблематиката на стихотворението Послушница върви по следната ос: разколебано 

съзнание – взето решение – травматично пребиване на религиозното в измеренията на 

плътското отдаване – проблематично постигане на познание и изстрадана мъдрост. Веднъж 

взела решението да напусне физическите параметри на манастира, лирическата героиня на 

Багряна не се отдава на любовната страст безпрепятствено и еднозначно, а продължава да 

поддържа разколебаването и двуполюсния устрем между духовно въздържание и плътска 

отдаденост. Така актът на целуването на андрогинния субект любим е съпроводено с 

метафизичното провиждане на „кървава рана от щик“, на „Христовия лик“ и на „разпятието“, 

явяващо се в парадигмите на сънно-унесното. Невъзможността за изпитване на автентична и 

пълна наслада от физическото единение на телата е травматична обсесивна невъзможност за 

преодоляване на вътрешната потребност от принадлежност към религиозно-духовното. 

Стихотворението завършва с неопределеността и отворения потенциал за последващо 

разгръщане на проблематиката, породена от опозиционната двойка духовно въздържание – 

плътски страсти. Недокрай изяснен, но маркиран и заявен като пожелан за изследване остава 

въпросът за мъдростта: „лесно е да се види, че всяка една от тези големи фигури на сексуалната 

сдържаност се съотнася с една ос на опита и с един сноп от конкретни отношения: отношенията 

към тялото заедно с въпроса за здравето и зад това – цялата игра на живота и смъртта; 

отношение към другия пол заедно с въпроса за съпругата като привилегирован партньор в 

играта на семейната институция и на връзката, която тя създава; отношение със собствения пол 

заедно с въпроса за партньорите, които могат да бъдат избирани в този случай, и с проблема за 

съответствието между социалните и сексуални роли; най-сетне, отношение към истината, 

където се поставя въпросът за спиритуалните условия, които дават възможност за достъп до 

мъдростта“ (Фуко, 2019, с. 41).   

Ключов в произведението е образът на плода, въведен като сравнение, което препраща 

към измеренията на страстта, в крайна сметка избрана, ала не предпочетена за сметка на 

религиозно-духовното от лирическия женски субект. „Ти ме взе, както вземаме зрелият нар,/ 

вече сам полетял към земята.“ Плодът нар в творбата функционира като обобщен образ на 

екзотиката и граничното. Отглеждан в крайните южни райони на България, в селищата, 

разположени по Южното Черноморие, нарът е изведен откъм функцията му да пребивава в 

орбитите на крайното, на изпитващото преградите, които трансцендентното е превърнало в 

конвенции. Веднъж снела от себе си формалните измерения на принадлежността си към 

манастира, послушницата на Багряна разгръща перспективите на своята асоциативност, за да 
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демонстрира през оригинални творчески метафори волността, настъпила като следствие от 

отдаването на страстта. Съществуването на категорията вина е разколебано от обръщението 

към индиректно вплетения в тъканта на стихотворението любим, маркирано от второличното 

обръщение. На митологично равнище образът на нара препраща към мита за Хадес и 

Персефона, в който Хадес задържа Персефона при себе си с помощта на нарови зърна, които се 

явяват символ на страстта и несломимата връзка между двамата влюбени, осъществяваща се в 

Подземното царство. (Grimal, Kershaw, 1993, pp. 341-342) Нарът функционира като плод, 

гарантиращ непреходността на интимните чувства, като надскачащ и надмогващ волята на 

индивида и в този смисъл – носещ в себе си част от тайнството, което не се подчинява на 

причинно-следствени връзки и логика, а на свръхсубективно-емоционални импулси. 

Въвеждането на образа на нара, по-специално на зрелия нар, акцентира върху приобщаването 

между любовта и природния цикъл по критерия естественост и повторяемост, т.е. и любовта, и 

нарът преминават през фази, чийто край е достигнат във фазата на узряване – автентичен 

механизъм за отделяне на плода от дървото. Отделяйки се от дървото, плодът заживява живот 

извън предопределеното, а актът на откъсване препраща към библейските канонични 

първоначала на напускането на райската блаженост и сигурност. Отдаването на страстта, 

откъсването на Багрянината послушница от дървото на вярата и духовния живот, е всъщност 

прекратяване на пребиваването в обсега на едностранната праведност и зареждането на 

съзнанието и живота със съществуване в паралелни перспективи, преплитащи се една в друга, 

опитвайки се да бъдат съвместени, но достигайки винаги до перманентната проблематичност 

на раздвоено травматичното. Веднъж откъснат от естествеността на природното, плодът 

заживява, като носи непроменливото усещане за вина и извършено предателство спрямо 

измеренията на божественото. Това от своя страна допълнително усложнява и натоварва с 

привнесени значения изборът, докрай разколебан и разколебаващ се в категоричността си и в 

собственото си отстояване. Цената, която заплаща жената субект, откъсната от манастира, е 

висока: „сексуалната дейност е сама по себе си достатъчно опасна и скъпо костваща, 

достатъчно силно свързана със загуба на жизнена субстанция“. (Фуко, 2019, с. 372) 

В разбиранията на Мишел Фуко за дискурс, а именно: „слово и реч, различни за 

определените съсловия, епохи и ситуации. Етимологично погледнато дискурс означава 

разбягване, порядъкът внася ред в това езиково разрояване, за да може да се конструира тема и 

смислен език, да се произведе продукт на нашето познание, който да бъде обговарян по разумен 
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начин.“2 Веднъж напуснала границите на съответния дискурс обаче, речта се лишава от 

вложения смисъл. Всичко разумно, структурирано, логично, разчетимо, подлежащо на анализ, 

според Фуко се превръща в безумие и хаос. Дискурсът в произведението Послушница е 

едновременно религиозен и светско-разговорен. Това преплитане на различни дискурси е често 

срещано в теоретичните постановки на постмодернизма за хетероглосна структура на текста, 

но едновременно с това се явява нарушаване на стриктното придържане към възможната строго 

канонична обвързаност, която текстът би могъл да има. Освен действено, чрез извършения акт 

от страна на лирическия женски субект, се нарушава единността на използваните лексеми в 

семантичен план и обединява принципно противоречащи си дискурси, като по този начин 

онагледява художествено кризата, настъпила в душевността на жената. Лирическата героиня в 

стихотворението е изправена пред възможността да се отдаде на любовта си, преминавайки 

през своеобразна инициация на желанията, страстните импулси. Тази инициация се 

осъществява посредством снемането на власеницата в материално-физически план и в 

напускането на манастира в пространствено-физически план. Смесването на дискурсите 

размества първоначално вложените смисли, като по този начин нарушава закономерностите и 

връзките на всеки един от тях с полето на историческия опит. Пораждането на чувството за 

нарушена хармоничност, нещо повече – за доминация на хаоса в пространствен план в рамките 

на стихотворението, доказва твърдението на Фуко за обвързаност на дискурса с желанието и 

властта (Фуко, 2016, с. 47). Обвързаността с желанието и властта препращат към конструкта на 

забраната, а тя на свой ред – към различните представи през вековете за властово-

санкциониращи механизми, органи и ресурси. В произведението на Багряна форма на 

санкционираща институция е религиозно-църковната, конкретно представена от 

пространството на манастира. Пребивавайки там, населяващите го се задължават да 

притежават висок морал съобразно Божието слово, достигнало до човека чрез каноничните 

евангелски текстове, както и въздържание от плътски наслади и похотливи лични стремежи. 

Ценността от въздържанието и от отдаването на аскетичен начин на живот се изразява в  

постигането на духовно усъвършенстване и близост до божествената сила и висша благодат. 

От своя страна – любовното чувство е представено като свръхсубективна езическа стихийност, 

която влиза в конфликтни отношения с пространството на манастира в материален план и с 

религиозната отдаденост – в глобален план. Накрая стихотворението завършва със следното 

                                                   
2 Нейков, Н. „Фуко в публиката на Соколовска“, В: Категория „Следите остават“, ACT – Association for 

Independent Theatre. Прегледан на 10.02.2026, достъпен от: https://www.actassociation.eu/sleditetext/фуко-в-

публиката-на-соколовска-1. 
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двустишие: „О, защо ми се мярка Христовия лик,/ и разпятие вечно сънувам?“. Разпятието 

препраща към библейския сюжет за Христовата саможертва, изразяваща се в разпъването на 

кръста, както и към последвалото Възкресение като израз на ненарушимата божествена мощ и 

на обновлението, присъщо на Единствения и Избран Бог, носител на изключителното. 

Разпятието, тълкувано в дискурса на светско-разговорното, препраща към невъзможността на 

жената да избере в кое от двете пространства и в коя от двете идеи да постави своето тяло и 

своята душа. По този начин отново двата дискурса се съотнасят, а краят на стихотворението 

остава отворен за многообразие от пренаписвания и позициониране на различни читателски и 

интерпретаторски спектри.  

 Конфликтността в принадлежностите и в облиците, които придобива лирическата 

героиня, се дължи на санкциониращия механизъм на християнството, който постановява какви 

следва да бъдат човешките отношения, при какви обстоятелства, какви видове, както и 

произтичащите от тях следствия. Християнската ритуалност е сложна система от мисловни и 

действени практики, целяща да осигури спокойствие на вярващите, че придържайки се към 

канона, те ще получат опрощение за допуснатите прегрешения: „Християнството вече до 

голяма степен е организирало – чрез изповедта – улавянето на обикновеното в живота от 

властта: задължение да се прокара през ситото на езика тъй мъничкият свят на всекидневието, 

баналните прегрешения, даже незабележимите отклонения и дори смутната игра на мислите, 

намеренията и желанията…“ (Фуко, 2016, с. 173). Стихотворението Послушница е реализирано 

като изповед, но не пред Бог или пред упълномощено от Бога църковно лице, а пред любимия, 

явяващ се всъщност този, който тласка жената към прегрешение. Въпреки това – интимността 

е уловена от християнството през развитата категория съвест като своеобразен арбитър при 

отсъждане на деянията и позиционирането им в категориите праведно-греховно. Личните и 

субективни проекции на всекидневното в произведението са представени като събития, равни 

по интензитета на мащабност и значимост на текст притча, текст алегория, който може да 

намери основание за своето възникване именно с помощта на диалога с християнството. 

Реконструирането на християнската практика за постигане на опрощаване на греховете през 

принудата на изповедта като гарант за изчистване на покаялия от нечестивостта на 

прегрешението е поредно предизвикателство, пред което се изправя женският субект на 

Багряна. Обръщането към любимия и изповедната форма са наличия, които допринасят за 

изостряне на усещането за обожествяване на човешкото или за поставянето на ритуално-

религиозни действия в човешки парадигми. По такъв начин лирическият глас се опитва дръзко  

да развенчае еднозначността на властово-санкциониращия механизъм на християнството, а 

произведението цялостно онагледява прехода от един властови механизъм за забрана и 
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санкциониране към друг: „Единичният, мигновен и безследен глас на покайното признание,  

което заличава злото, като само се заличава, вече е заместен от положените в огромната 

документална маса безчислени гласове, които във времето съставят така постоянно 

нарастващата памет на всички злини по света.“ (Фуко, 2016, с. 174). 

 Стихотворението на Багряна Послушница има сложна ризоматична структура, 

обединяваща лексика, теми и проблеми, характерни за християнско-религиозния дискурс, от 

една страна, и за фолклорния дискурс, от друга страна. Чрез травматизма на преживяваното 

страдание, породено от невъзможността за избор между въздържанието, извиквано от 

манастира като храм на християнството, и телесната отдаденост на любовните страсти, носещи 

белезите на инвариантното езическо-инстинктивно, Багряна изгражда образа на своя женски 

лирически субект откъм възможността да бъде завършван, пре-проектиран, преглеждан и 

разчитан както откъм каноничните християнски представи, така и от дохристиянската 

Античност, езичеството, а в по-съвременен план – и откъм теоретизираните аспекти на 

постмодерните изкуства (литература, култура, изобразително изкуство и пр.) и отношенията на 

философи, учени и изследователи, придобили мащабна популярност в края на ХХ и в началото 

на новия ХХI век. Подобна възможност е недвусмислено доказателство за непреходността и 

дълбочината на обема от проблематики, смисли и изследователски перспективи, които 

притежава лириката на Багряна, поместена в стихосбирката Вечната и святата. 
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